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Habia alrededor de 7,1 millones de pacientes a los que se les habia
diagnosticado cancer o que estaban bajo tratamiento para el cancer en
Europa en 2016. (La Organizacion Mundial de la Salud).

Cerca del 70% de los pacientes que se someten a tratamientos experi-

mentan efectos secundarios (pérdida del gusto, mal sabor en la boca,

sabor metdlico, ausencia de saliva, llagas en la boca, vomitos, pérdida

de apetito) que pueden tener un gran impacto en la ingesta diaria de
alimentos.

El proyecto

El ONCOFOOD disenara y desarrollara nuevas e
innovadoras soluciones alimentarias dirigidas a
los pacientes de cancer considerando no solo sus
requerimientos nutricionales sino también sus
alteraciones sensoriales, promoviendo el placer
de comer y previniendo la desnutricion.

Basandose en las necesidades de los pacientes de
cancer, las barreras para las propuestas de
alimentos actuales y la expectativa que tienen
hacia nuevos remedios, se desarrollara una gama
de soluciones alimentarias para hacer frente a las
alteraciones en el gusto y el olfato. La opinidn de
los pacientes de cancer es clave para el éxito del
proyecto; contaremos con su colaboracion a
través de grupos focales y entrevistas y de su
participacion en la degustacion aceptacion de
estos productos.

Ademas, las tecnologias alimentarias innovado-
ras, como la impresion en 3D, pueden proporcio-
nar nuevas soluciones alimentarias para los
pacientes con cancer que sufren disfagia o que
necesitan temporalmente una dieta blanda en el
hospital.
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Uno de los principales desafios -

para los pacientes de cancer
sometidos a tratamiento es

prevenir o mitigar la malnutricion. ‘

El mercado actual de la nutricion

clinica ofrece diferentes productos

de apoyo nutricional oral. Sin

embargo, no abordan el placer de

comer, ni las preferencias -
alimentarias de los pacientes, lo

que tiene un impacto negativo en
su calidad de vida.

Resultados esperados

I Una gama Gnica e innovadora de productos alimenticios de alto valor

= anadido dirigida a los pacientes de cancer teniendo en cuenta sus
necesidades nutricionales y sensoriales que el mercado actual no
ofrece.

Un amplio impacto no solo en la creacion de empresas, sino también
en la sociedad y especialmente en los pacientes de cancer.
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