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Un aperitivo

Se acaba 2022 y eso implica, entre otras cosas, que comienzan a lanzarse los informes
de tendencias de consumo 2023.

Nuestras EATendencias se renuevan cada 2 anos, pero no podiamos dejar pasar 2022 sin
echar la vista atras y seleccionar o mas relevante que ha sucedido en este ano convulso,
y que impacta inevitablemente en las tendencias de consumo alimentario.

Eso si, esto solo es un pequeno entrante para el informe que lanzaremos a comienzos ya
del nuevo ano 2023.

iBuen provecho!

Las EATENDENCIAS son la estrella polar que nos marca el camino de la
innovacion alimentaria
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<Queé vas a encontrar
en este documento?

Contexto: una Vision sobre lo Inspiracion: casos de empresas que estan

mas relevante que ha pasado este afo ofreciendo soluciones innovadoras a las
2022 y que impacta en el ambito demandas cambiantes de los consumidores.

alimentario.

Tendencias 2023: una pincelada de las

Datos: Idew?emlz—jlaAST edn n_umeros gue tendencias de consumo 2023, como se
respaldan las endencias y nos gan alinean a las EATendencias vy las

pistas de como estan evolucionando. oportunidades que ofrecen.
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Qué ha pasado este aho 2022

Entendiendo el contexto en el gue nos movemos

Si algo ha marcado este ano que estamos a
punto de dejar es el conflicto bélico en Ucrania
y los coletazos de una pandemia que no
acabamos de dejar atras y con la que hemos
aprendido a convivir.

Las crisis provocadas por la guerra ha puesto de
manifiesto problemas latentes cComo la
dependencia energeética, y ha provocado una
elevada inflacion persistente qgue esta
iImpactando en las economias.

También el conflicto ha venido a agravar una
crisis alimentaria mundial, con la subida de
precios de los alimentos y el aumento de Ia
hambruna a nivel global, y ha enfatizado la
fragilidad de los sistemas alimentarios.

El cambio climatico sigue manifestandose en
multiples esferas: el ano 2022 ha sido el mas
calido de la historia en nuestro pais, y se
multiplican los fendmenos climaticos extremos.

Vivimos tiempos convulsos e inciertos, llenos de retos que se convierten en
oportunidades para marcar la diferencia y construir un futuro mejor.
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Previsiones 2023

0,2 %

Hipotesis de la caida del PIB

de la eurozona en 2023
(Funcas, en base a datos del INE)

4,7 %

Tasa de inflacion media
esperada en Espana

(OCDE)

1,3 %

Previsiones de crecimiento de la

economia de Espafia en 2023

(OCDE)

3.991

Millones de €, el mayor

presupuesto |+D+i  de
historia del Ministerio
Ciencia e Innovacion

(Gobierno de Espafa)

la
de
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50%

Aumento del nimero de
consumidores europeos “active

green”
(Forrester)

200

Millones de personas
padeceran inseguridad
alimentaria severa en el
mMmundo

(Banco Mundial)
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EATendencias en cifras
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Regenerating food- Try the unexpected
Show me the data

Keep it authentic

Activism on the table
Renewing the mind - My wellbeing, my goal
Eating for fun - Beyond the physical

Eat it your way

EATendencias | 09



En cifras

51%

de la Generacion Z prevé
realizar parte de su trabajo en
el metaverso en los proximos

dos anos

(Microsoft Work Trend Index 2022)

10.390

millones de dodlares es el
valor que se otorgd al
mercado mundial de Ia
nutricion personalizada en
2021

(Precedence research)

27%

de los espanoles se siente mejor
comprando productos con
credenciales de sostenibilidad

(Euromonitor megatrends in Spain)
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71%

consumidores ha cambiado su
comportamiento en los ultimos
dos afnos, principalmente hacia
una dieta mas sana

(SIAL insights White Paper 2022)

14

euros gastan en Espana de media
las personas que toman
suplementos habitualmente (4 de
cada 10)

(estudio OCU)

EATendencias | 10
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Innovacion 2022



Innovacion 2022

Un ecosistema fuerte e imparable

El ecosistema foodtech nacional ha triplicado en 2021 su
inversion respecto al afo anterior, logrando colocar a Espana
como quinta potencia europea tras Alemania, Reino Unido,
Francia y Holanda. Posicionandose ademas como el segundo
sector en el que mas se invierte en el ecosistema de startups
estatales.

La creciente colaboracion entre los principales agentes del
ecosistema de innovacion busca acelerar y consolidar este
crecimiento a la vez que mejorar la competitividad del sector
agroalimentario.

Los principales fondos de inversion estan centrando su interes,
entre otros, en los ambitos de las proteinas alternativas de
pescado, la fermentacion de precision, o los productos plant
based con alto valor nutricional y etigueta limpia.

En lo que respecta al lanzamiento de nuevos productos
iInnovadores, en 2022 se ha empezado a animar el mercado
con la introduccion de mas novedades en el sector.
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41%

Mas de startups en 2021 que en
2020, reflejo de la inversion
creciente en foodtech

(Eatable Adventures)

67%

de la industria alimentaria
espafola esta apoyando el
desarrollo de startups en el
sector

(Five Seasons Ventures)

Innovacion | 12



Inspiracion

Dispositivo “Snoot”

Para combatir el desperdicio de alimentos en los
hogares, lleva incorporado un detector de aromas
gue identifica y analiza los

compuestos organicos volatiles que los alimentos
expulsan al degradarse. Ademas, hace sugerencias
de recetas para el aprovechamiento.

)

“La hamburguesa que no pudo ser
McDonald’s (Espafa)

Campafa para la recogida de donativos (compra
simbolica por 1 €) con el objetivo de apoyar a los
agricultores y ganaderos espanoles que se vieron
afectados por los incendios de este verano.

Yum Asia Bamboo

Olla arrocera de calentamiento por induccion que
viene con una configuracion para hacer arroz que
estimula el GABA (acido gamma-aminobutirico),
gue ralentiza el cerebro, para un efecto calmante.
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SUSTAINFOOD
Regenerating food

SOCIALFOOD
Activism on the table

BETTER4ME
Renewing the mind

Innovacion | 13
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Inspiracion

WhatlF Foods (Singapur)

: e : SUSTAINFOOD
Alimentos de conveniencia como la leche y los fideos Regenerating food

producidos de forma regenerativa con cultivos
menos tradicionales y mas nutritivos. Mejores para la
salud de las personas, las tierras y comunidades de
donde provienen.

Neveras con Inteligencia artificial Q)

Incorporan camaras internas que monitorizan los
alimentos que entran y salen, manteniendo un SMARTFOOD
. . : . Eat it your way
inventario de existencias y alertarlo cuando los

ingredientes estan a punto de estropearse, Pueden

sugerir recetas basadas en las existencias ©

generar listas de compras.

Isauki (Espana)

Startup vasca que produce pescado vy
marisco plant-based con un alto valor nutricional
y elaborados a base de micro y macro algas.

SUSTAINFOOD
Try the unexpected

Anovacion | 14






Mirando al proximo ano

2023 sera reflejo de un contexto caracterizado por senales
mixtas, fuerzas opuestas: exuberancia a medida que la
pandemia disminuye, atenuada por la cautela frente a la
turbulencia econdmica.

Se espera un consumidor mucho mas selectivo, una
regression parcial a viejos habitos pero con la busqueda
continua de optimizar las experiencias. Asi la compra vy el
entretenimiento  se entremezclan, donde las nuevas
plataformas o las capacidades de transmision en vivo
Impulsaran el denominado “shoppertainment”.

Cambios en los estilos de vida como en las practicas
laborales, el foco estos uUltimos afnos de pandemia en la
comunidad, y la fatiga de ir de una crisis a otra, hace que los
consumidores estén volviendo a centrarse en su entorno
Mas cercano y en si mismos. Poniendo mas énfasis al
bienestar emocional, intentando controlar la presion vy el
estrés diario, y conectando con lo que realmente importa.
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El consumidor de 2023

La incertidumbre en el entorno econdmico, el impacto del
cambio climatico, los conflictos vy los problemas de
suministro, continuaran impulsando los movimiento locales.
Una reconexion con lo local que tiene connotaciones de
seguridad vy de revertirr de impacto a nivel econdmico,
ambiental y psicologico.

Los consumidores exigen cada vez mas el cambio positivo,
tanto desde el punto de vista social, como ambiental y ético,
y esperan que las marcas adopten ese enfoque holistico
también, que refuerce los esfuerzos propios.

El gasto con intencidn sera uno de los paradigmas de 2023,
donde se priorizara la compra inteligente cuyos ingredientes
orincipales, aparte del precio, seran la flexibilidad, la
durabilidad y la sostenibilidad.

Fuentes: WGSN, Forbes, FMCG Gurus, Mintel, Zorraguino, Trendwatching
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La respuesta esta en la

ciencia

La ciencia esta tomando un protagonismo
clave como generadora de conocimiento
y evidencias ante la creciente sed de datos
del consumidor, de soluciones para la
industria, y de nuevos negocios
disruptivos en el ambito alimentario.

Una companera cada vez mas
imprescindible para empresas innovadoras
gue qguieran avanzar en campos como la
nutricion personalizada, en nuevos modelos
de negocio gue emergen, por ejemplo, de
la valorizacion de subproductos, o el
desarrollo de nuevos productos mas
alineados con las necesidades cambiantes
de los consumidores a través de nuevas
tecnologias e ingredientes.

RediseNando la
alimentacion
desde la ciencla

Ciencia |19
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Proyectos de investigacion referentes

AZTI colabora con el Athletic AZTI valida a escala industrial una
Club para impulsar el maximo solucion de economia circular que
rendimiento deportivo a permite convertir el raspdn de uva en un
traves de la nutricion ingrediente para alimentacion de
personalizada

rumiantes y conejos.

Saber mas Saber mas

BETTER4ME SUSTAINFOOD
My wellbeing, my goal Regenerating food

Ciencia | 20


https://www.azti.es/alianza-con-el-athletic-para-la-nutricion-personalizada-en-lezama/?utm_campaign=News%20food&utm_medium=email&utm_source=food-cas&utm_content=athletic-azti
https://www.azti.es/validamos-a-escala-industrial-una-solucion-de-economia-circular/?utm_campaign=News%20food&utm_medium=email&utm_source=food-cas&utm_content=economia-circular-newfeed
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La respuesta esta en la
ciencia

“LLa respuesta esta en la ciencia” es un La

respuesta
esta en la
ciencia

podcast de AZTI sobre investigacion en el
medio marino vy la alimentacion.

Ciencia, tecnologia, salud y sostenibilidad,
de la mano de sus protagonistas.

Accede al podcast

Ciencia | 21


https://www.ivoox.com/podcast-respuesta-ciencia_sq_f11719947_1.html
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Rethink

¥ En un escenario tan
Incierto como el actual,
ccuales son los ejes en
torno a los cuales debe
girar tu propuesta de
Innovacion?




NZTinnova

cHambre de mas?
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AZTI te ayuda a conectar
con el consumidor

Estudio EATendencias con consumidores 2023:
lanzamos a primeros de afo una encuesta para
conocer mas a fondo al consumidor en relacion a
las EATendencias.

AZTInnova: nuevas actividades gratuitas para
socios de la comunidad AZTINNOVA sobre la
aplicacion del conocimiento de las EATendencias
a la innovacion alimentaria.

Y mas informes clave en:
www.azti.es/aztinnova/informes/

FOOD 4 - EN
‘ FUTURE "FOOD « " 2\ aieao -sec



http://www.azti.es/aztinnova/informes/
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