
 

 
 

 

 

Bekadunen eskaera-fitxa. AZTIren 2015eko beken 
deialdia 

BEKAREN IZENA:  
 
Dieta pertsonalizatuetarako elikagaien diseinua 
 

 

DESKRIBAPEN LABURRA:  

 
Tesi hau Elikadura eta Osasuna arlokoa da. Osasun-beharrizan bereziak (dieta 

pertsonalizatua) dituzten populazio-sektore espezifikoentzako elikagai edo 
gehigarri osasungarriak diseinatzeko estrategiak landuko dira. Lipido-
konposizioan oinarritutako nutrizio-markatzaileak identifikatuko dira. Zebra-

arrainaren eredua erabiliko da aztertzeko nolako eraginkortasuna duten 
konposatu bioaktiboek definitutako biomarkatzaileen oreka berreskuratzeko eta, 

gero, elikagaien diseinuan erabiltzeko. 
 

 

BEKALDIAN LAN EGITEKO ZENTROA (Derio, Sukarrieta edo Pasaia):  
 
Derio 

 
UNITATEA/ARLOA/TUTOREA: 

 
Unitatea Elikagaien ikerketa 
Arloa: Elikagai Berriak 

Tutorea: Itziar Tueros 
 

HAUTAGAIAREN PROFILA: 
 
Titulazioa: Biologia, Farmazia, Kimika, Elikagaien Zientzia eta Teknologia, 

Espezialitatea: 
 

Hizkuntzak: ingelesez aritzeko erraztasuna; ahal dela, maila aurreratua izatea. 
 

MASTERRA / DOKTORETZA, UNIBERTSITATEA:  
 
Masterra nutrizioan  

Masterra biokimikan eta biologia molekularrean 
 

BESTE ZENBAIT: 
 
Animaliekin esperimentuak egiten trebatzeko ikastaroa; esperientzia biologia 

molekularrean, gene-adierazpenean, animaliekiko esperimentazioan, zebra-
arrainean, lipido-metabolismoan. Kromatografia likido eta gaseosoa, lipido eta 

polifenolen analisia, estatistika. 
 
 

OHARRAK: 
 
 
 


