
9.00-9.15 Harrera  Recepción

9.15-9.30 Ekitaldiaren aurkezpena
Isabel Martínez, ELIKA Zuzendari-Gerentea

Presentación de la Jornada
Isabel Martínez, Directora-Gerente de ELIKA 

ATAL TEORIKOA PARTE TEÓRICA 

9.30-11.00 Nutrizio edukia eta propietate osasungarriak 
jakinarazteari buruzko eta kontsumitzaileari eman 
beharreko informazioari buruzko araudiaren gaur 
egungo egoera
1.	 Propietate osasungarriei buruzko alegazioen gaur 

egungo egoera, artikuluen arabera.
2.	 Profil nutrizioanalak: garrantzirik gabekoak edo 

beharrezkoak? Gaur egungo egoera.
Elikagaien bidez, kontsumitzaileei ematen zaien informa-
zioa eta publizitatea. 
Kontsumitzaileei eman zaien elikadura-informazioari 
buruzko Araudi-proposamenaren gaur egungo egoera.

Carmen Arias. Nutrizio Arriskuen Kudeaketarako Goi Te-
knikaria AESAN – Espainiako Nutrizio eta Elikagaien 
Segurtasunerako Agentzia

Situación actual del reglamento de declaraciones 
nutricionales y de propiedades saludables y de la 
propuesta de información al consumidor
1.	 Situación actual de las alegaciones de propiedades 

saludables respecto a los diferentes artículos 
2.	 Perfiles nutricionales: ¿irrelevantes o necesarios? 

Situación actual
Información y publicidad al consumidor a través de los 
alimentos. 
Estado actual de la Propuesta de Reglamento sobre la infor-
mación alimentaria facilitada al consumidor

Carmen Arias. Técnico Superior del Servicio de 
Gestión de Riesgos Nutricionales. AESAN – Agencia 
Española de Seguridad Alimentaria y Nutrición

11.00-11.30 Atsedena-Kafea Pausa - Café

ATAL PRAKTIKOA PARTE PRÁCTICA  

11.30-14.00 Análisis de las declaraciones 
-	 Evaluación de declaraciones de propiedades nutricio-

nales y saludables en el mercado
-	 Aclaración de dudas respecto a las declaraciones de 

propiedades nutricionales y saludables 

Lucía Díaz de Lezana. Responsable de Higiene y Control 
de Alimentos. Dirección de Salud Pública. Eusko Jaurla-
ritza - Gobierno Vasco, Dpto. de Sanidad y Consumo

Etiketak egitea, elikagai sektoreka
-	 Nutrizio edukia eta propietate osasungarriak jakina-

razteko etiketak balioestea.
-	 Nutrizio edukia eta propietate osasungarriak jakina-

razpenei buruzko zalantzak erantzutea.

Lucía Díaz de Lezana. Elikagaien Higiene eta Kontrolaren 
Arduraduna. Osasun Publikoaren Zuzendaritza. Eusko 
Jaurlaritza - Gobierno Vasco, Osasun etsa Kontsumo 
Saila

Etiquetado nutricional y  
declaraciones saludables

Nutrizio edukia eta propietate 
osasungarriak jakinarazteko etiketaktailer praktikoa

taller práctico

Zalditegiak - Caballerizas
Vitoria-Gasteiz (Arkaute)

Urtarrilaren 28 de enero


